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I.a Grande Tablee

WA < Venez préparer et/ou partager
un repas en compaghie

E i : , 9h préparation, 12h repas

v >

’ ‘h 2 “ } “ Prochaines dates:
a jeudi 28 novembre

& vendredi 6 et 20 décembre

., vendredi 10 et 17 janvier

| jeudi 23 janvier

vendredi ¥ février

9 jeudi 27 février

- vendredl # mars

. 7
10 CHF par personne
enfants 1 chf par année
cuisiniers 5 chf
Sur inscription au plus tard
2 jours avant |
-



QUARTIER

4

VENDREDI & NOVEMBRE

DE 16H30 A 23H

7 REPRESENTATIONS

AVEC NOTAMMENT

LES RADOTEUSES DENHAUT
HONORRBLE SCARABEE ET PABLITO

. B
CONTES GRATUITS, SOUPE A L OIGNON
CHRPEAU POUR LES PRTISTES ET PETITE RESTAURATION



GuiLLaume
te raconte

sLaminus

Super
production:
Le Chat
botte

contes par
GuiLLaume

@

Un moment COSY fait de Petites
histoires en images, grace au
Kamishibai.

Des contes Pour Les Petits et Les
MOINS Petits, POUr vovagder, raver, rire
ot rérLéchir.

PabLit0 €St Un enfant aui chahute et
qui chuchote. IL rencontre Le grand

~ Maitre HonorablLe Scarabée aui Lui

enseigne Les bases du sLam.

participez au CéLebre conte de ce margouin
de Chat dans une version digne d'une

SUPRrProduction hoLLywoodienne.

Des contes PhiLoSOPhiques et
faCetieux Pour Les PLUS grands.

L.eS Radoteuses dEnnaut
£t Leurs musiciens:

On Yy croit, on 'y Croit Pas, NOS Petites
histoires de vie vous Laissent Le choix !
Mais .. eLLes risquent bien de vous
surprendre.

mondes raves:

~ CONtes PoUr aduLtes, Car eux aussi

peuvent rever!
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‘_QUARTIE w

VS amedi 16 novembre =
Dimanche 17 novembre =4l

D'uvnzmche 10h-170

Spectacle familial 2
La tete dans les étoiles 1

::;? Na,OMl} ESPOSIIO Dimanche 11030

. --=v_ Samedi 17h et 18h

Sameds des 18h

Dinanche ittt
Pefife restauration =

Samedi et Dimanche




il CAFES-CONCERTS

Cafe 14n30
Concert15h

ler décembre  Classique

19 janvier tet (world, classique)
9 février
2 mars
6 avril

25 mai
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QUARTIER

DIMANCHES JEUX!

MOIS
DE OCTOBRE A MAI

LLABORATION AVEC CH'PIIL (&/
(ASSOCIATION DE JEUX DE SOCIETE) .

]A
S, 6AV

GRATUIT

*_.___

ADULTES, ]EUNES FAMILLES,

-
-
EXPERTS, DEBUTANTS: ’

n . TOUT LE MONDE EST LE BIENVENU!
mil

CHOISISSEZ UN JEU ET ON VOUS EXPLIQUE LES

REGLES’.' LS
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Inschiptions: €
Parequipededeux .
[ou'seul surdemande]
Jusquiaur21 janvien
Brix10'- parpersonne




‘ ACTIVITES REGULIERES

Pilates
9h-10h et 10h15-11h15
Midori | 078 636 21 93

lkebana

14h-16h et 18h30-20h30
Corinne | 078 629 25 55

Modelage

17h45 - 19h45 et 20h - 22h

MQD | sur inscription
Melody Fit
18h30 - 19h30
Nathalie | 076 566 47 52
Atelier Vagabond
18h - 19h30
Denise | 079 380 90 23

Choeur des airs
19h40 - 21h30

Frédéric | frederic-rod@hotmail.com

Yoga Lu Jong
9h - 10h30 et 18h30 - 20h
Bianca | 078 882 41 46

Chant vibratoire

10h30 - 12h et 18h45-20h15

Joélle | 077 402 60 22

Baton Irlandais
20h30-22h

Romain | romain.meister@hotmail.com

Avancer en age

9h30-11h

pa‘, mo'\S

Monique | 079519 98 61

Danse ATS
9h30-10h45
Marina |info@marinab.ch
Seniors actifs
18h15 - 19h30
Jean-Paul l 021617 8529
Réflexologie
18h30-20h
Isis | 078 693 10 74
Biodanza
20h-22h
Jozefa| 07978521 13

desle
22 ‘)ar\\l‘

Bien-étre et Jogg café
8h30- 11h00
Valérie | sans inscription
Yoga de Kundalini
9h-10h
Enza | sans inscription
Tai Chi - 127 postures
9h00 - 10h00
Maria | 079 211 09 69
Tai Chi - Qi Gong
10h30 - 12h00
Maria | 079 211 09 69
Jass et jeux
13h30- 17h30

MQD | 1¢" et 42™ jeudi du mois

12

Mahjong
18h15 - 23h00

info@mahjongclublausanne.ch

Salsa
19h-20h30
Tiziana | 076 340 40 51

Breakdance
18h00-19h00 | 6-15 ans
Vlora | 078 624 89 99

Breakdance
18h00-19h00 | 6-15 ans
Vlora | 078 624 89 99

Jobs ados
vendredi gratuit
MQD | Sur rdv

Cours de francais
9h00 - 11h00
FEJ| 021329 04 49

Modelage
14h00 - 16h00
MQD | sur inscription



Jardin d’enfants | Les Passe-Partout
8h00- 11h30 | dés 2.5 ans
MQD | inscription par session

La Hola Danse Breakdance
16h-17het17h10—18h10 = 18h00-19h00 | 6-15 ans
Pamela [079291 11 i Accueil Parents-enfants Vlora | 078 624 89 99

9h30-11h30 | tout age
MQD | sans inscription
massage bébé
9h30-11h30|jusqualans = “Sssion,

Breakdance
18h00-19h00 | 6-15 ans
Vlora l 078 624 89 99

N e <
Sinem | 079 782 23 21 s 75;55”%5
Club
Activité adulte-enfant 14h- 1.7h39 | O R
10h15-11h15| des 18 mois MQD | inscription & la fois
MQD [ inscription par session
La P'tite tribu Jardin d’enfants | Les Passe-Partout
15h40 - 18h | 3-6 Harmos 8h00 - 11h30 | dés 2.5 ans
Salut les jeunes  MQD | inscription a I'année MQD | inscription par session
17h00 - 22h00 Atelier parents-bébé
MQD | sans inscription sions de3 Sé\a/nces 9h30-10h30 et 10h45-11h45 | 0-9 mois
s€% jes e 8 MOV: Mathilde | 076 822 13 28
13 dec
10 ')af‘\\l" Modelage
Tché les vieux QR 16h00 - 17h00 et 17h05 - 18h05
17h00 - ~22h00 | ~15-20 ans MQD | inscription par session
MQD | sans inscription N Conseil des enfants
Par mojg 15h40-17h30|6-12 ans 22 g,
MQD | ponctuel '3 dec
75,7
5 20 dO,V
10, ."€c
> ’Jan,,
fsy,
7'”6[‘3
Grande tablée
Jeudi pour tous 9h cuisiner | 12h manger
Distribution alimentaire 1¢" jeudi du mois MQD | sur inscription
13h30 - 16h00 18h - 20h
MQD | sur rdv MQD | sur inscription
Dimanche Jeux
Grande tablée 1¢" dimanche du mois
e 9h cuisiner |'12h manger 14h —‘18h o
S e Al i MQD | sur inscription MQD | sans inscription
9h cuisiner | 12h manger 28 nov.
MQD | sans inscription 23 janv. R g
Pl P 27 fév. Cafétéria

Lu-Ve 9h-17h30 13



Y’“’@* Bourse aux puets

Réservatlon des stands obligatoire | 4-.""

-....'u} urGant
2 b
@ .,_.%.— '

Ve Buvette avec petlte ~ (%
_J restauration AL




@ Portage et massage Gebe

Deux ateliers pour
vous accompagner
dang la parentalite

Atelier de

portage Gebe
Mercredi 8 janvier
9h30a 11h ou 16h30
a18h
20.- membres
30.- non membres

Atelier de
massage 6eGe
(jusqu’a 1 an environ)
Les mercredis de
9h30a 11h30
Session de 5 cours:
15, 22, 29 janvier
5 et 12 février
30.- membres/cours
40.- non
membres/cours

Informations et
inscriptions:
Sinem Potenza
079782 23 21

sinem.potenza@
gmail.com




@ ACCUEIL PARENTS-ENFANTS

Mercredi de 9hd0 & 11hd0

Chaque mercredi & 10n30
Partage d'une activité d'eveil

6 NOV. COOKITrouiuLe

15 nov. Peing avec tes mains :)
20 NOv. On fait du son?

27 NOV. Petites cabanes

4 decC. Ga Sent quoi?

11 dec. Parkour

18 dec. BiSCUits de NoéL

8 Janv. couronne des rois

15 Janv. 0N dessine?

22 Janv.  histoires- Les 9rands cLassiques

Gratuit, Sans inscrirtion
16



INSCRIPTION A LR FOIS 1-6P, 14H - 17H30
JE M'INSCRIS = JE VIENSH # CHF MEMBRES / 10 CHF NON MEMBRES
13NOV  VIVE LES HISTOIRES 0u GRIMPE
20NOV  CINEMR AU CAPITOLE ou BRICOLAGE POMME DE PIN
27 NOV AIGUISE TES 5 SENS
4DEC  THEATRE: LALA ET LE CIRQUE DU VENT OU DESSINS DANIMAUX
110EC  DECORATIONS DE NOEL ou DANSE
18 DEC FETE DE NOEL
8 JAN GATEAU DES ROIS
15 JAN  CREE UNE OEUVRE DIART ou J0 RIGOLOS
22 JAN PATINOIRE
29 JAN  EXPO NOX, AU COEUR DE LA NUIT ou PETITS JEUX DINTERIEUR
5 FEV CREPES DE LR CHANDELEUR
12FEV  PETITS GATERUX MULTICOLORES ~ OU EXPERIENCES SCIENTIFIQUES
26 FEV CINE DESERT
5MARS ~ MAQUILLAGES ET DEGUISEMENTS ~ OU CREE TR PATE A MODELER
12 MARS  PREPARE LE CARNAVAL ou PISCINE

1#




ENFANGE

Activite adulte-enfant
Les jeudis de 10416 a 11416

Cours, saute, Lance! : du 9 janvier au 13 février
Minig chefs-cuistots: du 27 feveier au 10 avril

Jnscription par session
Prix a la foig pour e Ginome adulte-enfant
(déeg 18 mois)
7.- membreg / 10.- non membres

18



Ateliers
Parents-Bebe (0-9 mois)

Exg@ﬂ@@@@i@®@@i@@
eticonscience corporellefen
petits groupess

ENFANCE

{ ¢l
I'es VEN@REDIS

9h30-10h30 ou 10h45-11h4s
ﬁ[ﬁl@@ﬁ’ﬁmﬁ’ Zaséances consécutives
novaji3adécogiofjanyv. et
par semainefhorsivacances
' scolaires '

!
|

bres/ séance
15.- non membres/séance

Renseign-'ements et inscriptions
Mathilde Schneider 076 822 13 28 ou
msmathildeschneider@gmail.com

e
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¢ salut les jeunes

aad - gt | ToRr
- ‘ ﬂ 4 . 1 £
e AR 4
) 15 novembre R
; Perdu.e dans la forét _ .
=
s 22 novembre
’ Jiu-jitsu
29 novembre .
Badminton e f'f ) ¥
\ 6 décembre h S
A la poursuite du Saint-Nicolas . .
Viens concocter un
- 13 décembre repas et faire une
h Snif, pas d'activité activité!
.. Dés la 7éme année
g 20 décembre scolaire!
] Top chef de Noél
iy v : )
ad 10 janvier o 2
i Jeu des drapeaux . * i
%g:j 17 janvier 7CHF / Pas d'inscription nécessaire
g Cache-cache géant Possibilité de payer tes soirées autrement
i (jobs ados: cuisiner des cakes, etc.),

24 janvier n'hésite pas a nous demander !

Soirée P'tite Charlotte ) . . B
. s X L W
s - |" fy ¢ L9 o "" -._:l.

Eh

o



Mercredi
20H a 2-’2h‘ _5

- Des le 22 janvier 2025; '

La biodanza est avant tout ung.nouvelle
sensibilité face la vie.
c "@’est une experlence#
C ayeloppement humain.
Elle permet’a chacun de u r avec b&
joie de vivre, le b1en re,
~ rencontre de l a re, le plalslr
d’expérimepter n po tiel.
Selon le créateur Rolando 10” est
une «poétique de la rencont humalne»

~ Informations
et inscripti :
iski 20-— membres

25— non membres



Semaine créative

Venez bricoler avec du bois, de la
terre, de la peinture, etc. et

17 au 21 févrie

9h -17h30
5a11ans

100 chf membres
120 chf non memb
inscriptions dés le S




@ Camp de ski

du 17 au 21 février 2025 |
de 10 3 16 ahs
Membres: 370.-/ hon membres: ¢00.- .
Arrahgements possibles pour familles modestes |
inSCriptions: Www.espacCe4¢.Ch 021.647-45.48

Sl
-
¥ a
! E
=

A




HIVER 2024-2025
VvV

Restez De nouvelles activités sont

T I  régulierement créges, en fonction des envies des
habitants. Pour étre tenus informés, inscrivez-vous

a la newsletter ou Suivez-nous sur nos réseaux sociaux!

info@maisondudesert.ch Nous
www.maisondudesert.ch

Ch. de Pierrefleur 72 - 1004 Lausanne contacter
02164670 28

IFASL| s

CETTE MAISON FAIT PARTIE
DES 17 LIEUX D’ANIMATION
DE LA FASL

WWW.FASL.CH




