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Venez préparer et/ou partager 
un repas en compagnie
 
9h préparation, 12h repas

Prochaines dates:
jeudi 28 novembre
vendredi 6 et 20 décembre
vendredi 10 et 17 janvier
jeudi 23 janvier
vendredi  7 février
jeudi 27 février
vendredi 7 mars

Prochaines dates:
jeudi 28 novembre
vendredi 6 et 20 décembre
vendredi 10 et 17 janvier
jeudi 23 janvier
vendredi  7 février
jeudi 27 février
vendredi 7 mars

10 CHF par personne
enfants 1 chf par année
cuisiniers 5 chf

Sur inscription au plus tard
2 jours avant

La Grande Tablée
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contes gratuits,
chapeau pour les artistes

de 16h30 à 23h
7 représentations
Avec Notamment
les Radoteuses d’Enhaut
Honorable Scarabée et Pablito

Bar
Soupe à l’oignon

et petite restauration

Vendredi 8 novembre

La nuit du conte
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Kamishibai

Guillaume
te raconte

Slaminus

Super
production:

le chat
botté

Contes par
Guillaume

Non mais
je rêve !!!

les contes
de Raymond

17h

17h45

18h30

19h15

20h

20h45

22h

Un moment cosy fait de petites 
histoires en images, grâce au 

kamishibai.

Des contes pour les petits et les 
moins petits, pour voyager, rêver, rire 

et réfléchir.

Pablito est un enfant qui chahute et 
qui chuchote. Il rencontre le grand 
maître Honorable Scarabée qui lui 

enseigne les bases du slam.

Participez au célébre conte de ce margoulin 
de chat dans une version digne d’une 

superproduction hollywoodienne.

Des contes philosophiques et 
facétieux pour les plus grands.

Les Radoteuses d’Enhaut
et leurs musiciens:

On y croit, on n’y croit pas, nos petites 
histoires de vie vous laissent le choix ! 

Mais … elles risquent bien de vous 
surprendre.

Mondes rêvés:
Contes pour adultes, car eux aussi 

peuvent rêver!
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Bricolages
Dimanche 10h-17h

Spectacle familial
La tête dans les étoiles
Dimanche 11h30

Soirée racle�e
Samedi dès 18h

Piano
Naomj Esposito
Samedi 17h et 18h

Riso�o
Dimanche 11h-15h

Choeur des airs
Dimanche 13h30

Biscuits
Samedi 15h-19h

Pe�e restaura�on
Samedi et Dimanche

Dimanche 17 novembre

Marché de Noël ar�sanal
et Atelier Bougies

Samedi 16 novembre

Samedi 15h-19h  Dimanche 10h-17h 

En a�endant Noël
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1er décembre   Classique

19 janvier   Trapèze Quartet (world, classique)

9 février   Classique

2 mars  Eloa (folk, songwriting)

6 avril  Classique

25 mai  El Abrazo (tango)

ENTRÉE LIBRE

CHAPEAU À LA SORTIE

CAFÉS-CONCERTS

7

Quartier



chaque 1er dimanche du 
mois

de octobre à mai

de 14h a 18h

En collaboration avec Ch’piil
(association de jeux de société)

1 déc, 5 jan, 2 fév, 
2 mars, 6 avril et 4 mai

gratuit

Adultes, jeunes, familles, 
experts, débutants:

 tout le monde est le bienvenu!

Choisissez un jeu et on vous explique les 
règles!

DIMANCHES JEUX! 
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24 Décem�e

Inscription jusqu’au 18 décem�e
Prix : à votre bon coeur

18h30 Apéritif
19h Repas

Repas de Noël
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Dimanche 5 janvier 2025
dès 17 heures

Rejoignez-nous
dans le jardin de la MQD

couronnes des rois
thé chaud
vin chaud

soupe

Gratuit, sans inscription

Verrée des Rois
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Dimanche 26 janvier 2025
De 14h à 18h

Inscriptions:
Par équipe de deux
(ou seul sur demande)
Jusqu’au 21 janvier
Prix: 10.- par personne 

�URNOI � J�S
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ACTIVITÉS REGULIÈRES
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Dimanche 9 mars
de 9h à 13h

Avec une trentaine de stands de jouets,
vêtements pour enfants et matériel de

puériculture

Buve�e avec petite 
restauration

Réservation des stands obligatoire
10 CHF la table de 70 x 140 cm 

règlement

Bourse aux jouets

14

Quartier



Atelier de
portage bébé

Mercredi 8 janvier
9h30 à 11h ou 16h30 

à 18h
20.- membres

30.- non membres

Atelier de
massage bébé

(jusqu’à 1 an environ)
Les mercredis de 

9h30 à 11h30
Session de 5 cours:

15, 22, 29 janvier
5 et 12 février

30.- membres/cours
40.- non 

membres/cours

Informations et 
inscriptions:
Sinem Potenza
079 782 23 21

sinem.potenza@
gmail.com

Deux ateliers pour 
vous accompagner 

dans la parentalité

Portage et massage bébé

15

enfance



Mercredi de 9h30 à 11h30

Gratuit, sans inscription

6 nov.  CookiTrouille 

13 nov.  Peins avec tes mains :)

20 nov.  On fait du son?

27 nov.  Petites cabanes

4 dec.  ça sent quoi?

11 dec.  Parkour

18 dec.  Biscuits de Noël

8 janv.  Couronne des rois

15 janv.  On dessine?

22 janv.  histoires- Les grands classiques

Chaque mercredi à 10h30
partage d’une activité d’éveil

ACCUEIL PARENTS-ENFANTS
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Je m'inscris = je viens!!

13 nov

20 nov

27 nov

4 déc

11 déc

18 déc

8 jan

15 jan

22 jan

29 jan

5 fév

12 fév

26 fév

5 mars

12 mars

ou

ou

aiguise tes 5 sens

ou

ou

fête de noël

gâteau des rois

ou

patinoire

ou

crêpes de la chandeleur

ou

ciné désert

ou

ou

Vive les histoires

Cinéma au capitole

Théâtre: lala et le cirque du vent

décorations de noël

crée une oeuvre d’art

expo nox, au coeur de la nuit

petits gâteaux multicolores 

maquillages et déguisements

prépare le carnaval

grimpe

bricolage pomme de pin

Dessins d’animaux

danse

jo rigolos

petits jeux d’intérieur

expériences scientifiques 

crée ta pâte à modeler

piscine

7 CHF membres / 10 chf non membres

1 - 6 p, 14h - 17h30inscription à la fois

CLUB
possibilité de pédibus depuis l’apems
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enfance



Les jeudis de 10h15 à 11h15
  

Cours, saute, lance! : du 9 janvier au 13 février
Minis chefs-cuistots: du 27 février au 10 avril

Inscription par session
Prix à la fois pour le binôme adulte-enfant 

(dès 18 mois)
7.- membres / 10.- non membres

Activité adulte-enfant
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Les VENDREDIS 
9h30-10h30 ou 10h45-11h45

inscription pour 3 séances consécutives
Premières dates: 8 nov., 13 déc., 10 janv. et 
14 fév. puis 1x par semaine hors vacances 

scolaires

12.- membres/séance
15.- non membres/séance

Renseignements et inscriptions
Mathilde Schneider 076 822 13 28 ou 

msmathildeschneider@gmail.com

Exploration sensorimotrice 
et conscience corporelle en 

petits groupes

Ateliers 
Parents-Bébé (0-9 mois)

19
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17h-22h

Viens concocter un 
repas et faire une 

activité!
Dès la 7ème année 

scolaire!

Chaque vendredi
15 novembre

Perdu.e dans la forêt

22 novembre
Jiu-jitsu

29 novembre
  Badminton

6 décembre
A la poursuite du Saint-Nicolas

13 décembre
Snif, pas d’activité

20 décembre
Top chef de Noël

10 janvier
Jeu des drapeaux

17 janvier
Cache-cache géant

24 janvier
Soirée P’tite Charlotte

7 CHF / Pas d’inscription nécessaire
Possibilité de payer tes soirées autrement 

(jobs ados: cuisiner des cakes, etc.), 
n'hésite pas à nous demander ! 

Salut les jeunes

20

jeunes



Prix:
20.w membres

25.w non membres

Mercredi
20H à 22h

Informations
et inscriptions:
Jozefa Liskiewicz
079/785 21 13 
jozefa@sunrise.ch

La biodanza est avant tout une nouvelle 
sensibilité face à la vie.

Plus qu’une danse, c’est une expérience 
de développement humain. 

Elle permet à chacun de renouer avec la 
joie de vivre, le bien être, la 
rencontre de l'autre, le plaisir 
d’expérimenter son potentiel. 

Selon le créateur Rolando Toro c’est
une «poétique de la rencontre humaine».

Dès le 22 janvier 2025

�����������������
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adultes



17 au 21 février
9h - 17h30
5 à 11 ans
100 chf membres
120 chf non membres
inscriptions dès le 9 novembre

Venez bricoler avec du bois, de la 
terre, de la peinture, etc. et 
découvrir différentes techniques 
artistiques!

Centre aéré février

Semaine créative

22

vacances



du 17 au 21 février 2025
de 10 à 16 ans

Membres: 370.-/ non membres: 400.- 
Arrangements possibles pour familles modestes

inscriptions: www.espace44.ch  021.647.45.48

Camp de ski 

23
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HIVER  2024-2025

CETTE MAISON FAIT PARTIE
DES 17 LIEUX D’ANIMATION

DE LA FASL
WWW.FASL.CH

De nouvelles activités sont
régulièrement créées, en fonction des envies des 
habitants. Pour être tenus informés, inscrivez-vous 
à la newsletter  ou suivez-nous sur nos réseaux sociaux!

Restez
informés !

Nous
contacter

info@maisondudesert.ch
www.maisondudesert.ch

Ch. de Pierrefleur 72 - 1004 Lausanne
021 646 70 28


